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План работы студенческого спортивного клуба ГБПОУ ПО 

«Чунский многопрофильный техникум» на 2023-2024 учебный год

Цели и задачи: пропаганда здорового образа жизни, выявление 

сильнейших спортсменов и групп техникума, а также подготовка сборных 

команд техникума для участия в районных и региональных соревнованиях

по видам спорта.

№
п/п

Спортивно-массовое
мероприятие

Сроки
исполнения

Ответственный Отметки о 
проведении

1 Единая декада
ВФСК гто

Сентябрь по 
Май

-Дубровина М.В

2 Туристический слет 
ВФСК ГТО

Сентябрь -Дубровина М.В

3 Легкоатлетический кросс 
«Осенний старт!»

Сентябрь -Дубровина М.В

4 Соревнования по мини- 
футболу среди групп 
(юноши)

Сентябрь -Дубровина М.В

5 Первенство по «Дартсу» 
ВФСК г т о

Октябрь
-Дубровина М.В

6 Соревнования по 
баскетболу среди групп 
(юноши)

Октябрь -Дубровина М.В

7 11ервенство техникума по 
мини- футболу

Ноябрь -Дубровина М.В

8 Первенство техникума по 
настольному теннису

Ноябрь -Дубровина М.В

9 Первенство техникума по 
Баскетболу

Декабрь -Дубровина М.В

10 Спортивная эстафета для 
первокурсников

Декабрь -Дубровина М.В

11 Первенство техникума по 
лыжным гонкам

Январь-февраль -Дубровина М.В

12 Первенство техникума по 
шашкам и шахматам

Февраль -Дубровина М.В

13 А ну-ка, парни! Февраль -Дубровина М.В
L



14 Соревнования по ОФП 
посвящ енные Дню 
защитника отечества 
(юноши)

Февраль -Дубровина М.В

15 Первенство техникума по 
волейболу

Март -Дубровина М.В

16 А ну-ка, девушки! Март -Дубровина М.В

17 Первенство по Троеборью Апрель -Дубровина М.В

18 Первенство техникума по 
Гиревому спорту

Май -Дубровина М.В

19 Первенство техникума по 
легкой атлетике 
Многоборье 
Вручение знаков ВФСК 
ГТО

Май-июнь -Дубровина М.В

20 Кроссовая подготовка 
(юноши 3000 м., 
девуш ки 2000м.)

июнь -Дубровина М.В

Подготовка и участие сборных команд техникума по видам спорта в 
соответствии с вызовом на районные и региональные соревнования (в 
соответствии с календарем соревнований).

Интеллектуально-спортивные, военно-спортивные мероприятия совместно 
с педагогом-организатором ОБЖ.

Руководитель ССК Дубровина М.В


